
Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

01.11.25 Najaarsloop van Cialfo, Epe (Nl)
Ozcan Sahin VH 21,1 36 99 1:40:47 12,56 04:47

02.11.25 Bos- en Natuurloop, Lille
Aerts Bob VH 5
Coenen Jeannine VD 5
De Locht Frank VH 5
Laurijssen Patsy VD 5
Luyten Nancy VD 5
Mariën Liliane VD 5
Mertens Mieke VD 5
Ottevaere Hilde VD 5
Quirynen Edgard VH 5
Rutten Jacques VH 5
Sneyders Jef VH 5
Vangeel Nathalie VD 5
Verdonck Hilde VD 5
Wauters Heidi SD 5
Willemsens Marc VH 5
Beckers Annick VD 10
Cambré Liesbeth VD 10
Haest Eric VH 10
Jacobs Mina VD 10
Luyten Danny VH 10
Miechielsen Louisa VD 10
Smet Sven VH 10
Snijers Linda VD 10
Van Ammel Dirk VH 10
Van Dooren Christine VD 10
Van Houten Eric VH 10
Verhaegen Sonja VD 10
Willems Eric VH 10
Woestenborghs Filip VH 10
Wouters Johnny VH 10
De Sobrie Herman VH 15
Druyts Hilde SD 15
Jacobs Johan VH 15
Jacobs Kevin VH 15
Maes Stefaan VH 15
Menten Leopold VH 15
Peeters Louis VH 15
Sneyders Eddy VH 15
Torremans Jos VH 15
Van Loock Monik VD 15
Van Rooy Carl VH 15
Vermeiren Danny VH 15
Aerts Gunther VH 20

08.11.25 Nuclea ES Mol
Miechielsen Louisa VD 6 116 121 0:48:27 7,43 08:04
Torremans Jos VH 6 117 121 0:48:27 7,43 08:04
Beckers Annick VD 6 118 121 0:48:27 7,43 08:04
Haest Eric VH 6 119 121 0:48:27 7,43 08:04

08.11.25 Veldloop APSO Zandhoven
Verbist Hans VH 6 7 26 0:23:37 15,24 03:56
Feyen Werner VH 6 25 26 0:29:51 12,06 04:59

11.11.25 KOSH to run, Herentals
Aerts Gunther VH 5 8 103 0:22:25 13,38 04:29



12.11.25 LCLPO Colomaplus, Mechelen
Dames

Van Loock Monik VD 4,4 8 24 0:23:38 11,17 05:22
Heren

Verbist Hans VH 6,6 4 44 0:25:24 15,59 03:51
De Sobrie Herman VH 6,6 39 44 0:42:50 9,25 06:29

15.11.25 Veldloop Park Groot Schijn, Deurne
Verbist Hans VH 6 14 37 0:25:28 14,14 04:15
Feyen Werner VH 6 32 37 0:33:37 10,71 05:36

16.11.25 Marathon van Kasterlee
Jacobs Kevin VH 21,1 155 1469 1:34:15 13,43 04:28
Jacobs Johan VH 21,1 426 1469 1:46:46 11,86 05:04
Verelst Jan VH 21,1 613 1469 1:54:02 11,10 05:24
Peeters Piet VH 21,1 726 1469 1:58:06 10,72 05:36
Willems Wilfried VH 21,1 969 1469 2:06:06 10,04 05:59
Aerts Gunther VH 42,2 162 248 4:14:50 9,94 06:02

22.11.25 From Dawn Till Dusk, Herentals
Verdonck Hilde VD 5
Willems Eric VH 5
Aerts Gunther VH 16
De Sobrie Herman VH 16
Van Loock Monik VD 16
Laurijssen Patsy VD 10 gewandeld
Cambré Liesbeth VD 10 gewandeld
Miechielsen Louisa VD 10 gewandeld
Van Der Wangen Marc VH 10 gewandeld
Torremans Jos VH 10 gewandeld

22.11.25 KAVVV&Fedes Criteriumcross, Stabroek
Verbist Hans VH 6 21 48 0:24:15 14,85 04:03
Feyen Werner VH 6 47 48 0:31:32 11,42 05:15

23.11.25 Halve Marathon van Aalst
Ozcan Sahin VH 21,1 420 2284 1:36:12 13,16 04:34

29.11.25 Natuurlopen van Lier
Verelst Jan VH 10 101 179 0:47:12 12,71 04:43

29.11.25 Run Walk for Life, Tielen
Torremans Jos VH 10
Aerts Gunther VH 15
Miechielsen Louisa VD 6 gewandeld
Druyts Hilde VD 15 gewandeld
Van Ammel Dirk VH 15 gewandeld

03.12.25 LLPO Toermalijn & De Knipoog, Olen
Dames

Van Loock Monik VD 3,4 8 24 0:17:58 11,35 05:17 1°D+60
Heren

Verbist Hans VH 5,1 5 56 0:20:00 15,30 03:55 1°H+45
Torremans Jos VH 5,1 38 56 0:27:55 10,96 05:28
De Sobrie Herman VH 5,1 50 56 0:32:25 9,44 06:21

06.12.25 Cross Memorial Marleen Segers, Burcht
Verbist Hans VH 6,16 24 49 0:25:15 14,64 04:06

07.12.25 Marathon Valencia (Sp)
Jacobs Kevin VH 42,2 2401 30523 2:47:04 15,16 03:58



Jacobs Johan VH 42,2 17546 30523 3:45:05 11,25 05:20

07.12.25 Sinterklaasveldloop, Bree
Verbist Hans VH 4,42 4 19 0:17:27 15,20 03:57

12.12.25 De Warmste Wissel, Kasterlee
Coenen Jeannine VD 9
Luyten Nancy VD 9
Van Houten Eric VH 9

14.12.25 Parkloop, Dilsen-Stokkem
Verbist Hans VH 4,5 7 26 0:19:22 13,94 04:18

20.12.25 Natuurlopen van Lier
Verelst Jan VH 10 93 221 0:45:34 13,17 04:33

20.12.25 AVN Veldloop, Hoogstraten
Dames

Van Loock Monik VD 3,3 8 20 0:18:22 10,78 05:34 2°D+55
Heren

Verbist Hans VH 6,25 7 17 0:26:23 14,21 04:13 1°H+50
De Sobrie Herman VH 5 17 21 0:33:10 9,05 06:38

25.12.25 Kerstloop Nuclea Wintercriterium
Beckers Annick VD 6 36 110 0:28:16 12,74 04:43

26.12.25 Kerstjogging, Sint-Jozef Rijkevorsel
Verbist Hans VH 10
Ottevaere Hilde VD 13
Sneyders Jef VH 13

27.12.25 Kerstloop en -wandeling, Vorselaar

Paulussen Inge VD 5
Van Dooren Christine VD 5
Wauters Heidi SD 5
Aerts Jurgen VH 10
Beckers Annick VD 10
Druyts Hilde VD 10
Guns Bart VH 10
Jacobs Johan VH 10
Peeters Louis VH 10
Scheerlinck Cindy VD 10
Snijers Linda VD 10
Van Rooy Carl VH 10
Verdonck Hilde VD 10
Verhaegen Sonja VD 10
Weterings Tristan VH 10
Willems Eric VH 10
Aerts Gunther VH 15
Maes Stefaan VH 15
Ottevaere Hilde VD 15
Peeters Piet VH 15
Sneyders Jef VH 15
Van Mierlo Bert VH 15
Mertens Mieke VD 5 gewandeld
Cambré Liesbeth VD 10 gewandeld
Coenen Jeannine VD 10 gewandeld
Haest Eric VH 10 gewandeld
Jacobs Mina VD 10 gewandeld



Laurijssen Patsy VD 10 gewandeld
Luyten Danny VH 10 gewandeld
Luyten Nancy VD 10 gewandeld
Mariën Liliane VD 10 gewandeld
Smits Jef VH 10 gewandeld
Sneyders Eddy VH 10 gewandeld
Van Ammel Dirk VH 10 gewandeld
Van Der Wangen Marc VH 10 gewandeld
Van Looy Maud VD 10 gewandeld
Vandingenen Simone VD 10 gewandeld
Vangeel Nathalie VD 10 gewandeld
Willems Wilfried VH 10 gewandeld

31.12.25 Oudjaarloop ALV, Gierle

Aerts Bob VH
Beckers Annick VD
De Locht Frank VH
Haest Eric VH
Jacobs Johan VH
Jacobs Mina VD
Laurijssen Patsy VD
Leysen Chris VD
Luyten Danny VH
Mariën Liliane VD
Mertens Mieke VD
Miechielsen Louisa VD
Ottevaere Hilde VD
Paulussen Inge VD
Peeters Louis VH
Persegael Jan VH
Smits Jef VH
Sneyders Eddy VH
Sneyders Jef VH
Snijers Linda VD
Torremans Jos VH
Van Ammel Dirk VH
Van Der Wangen Marc VH
Van Dooren Christine VD
Van Looy Maud VD
Van Nueten Cis VH
Van Rooy Carl VH
Vandingenen Simone VD
Verbist Hans VH
Verdonck Hilde VD
Verhaegen Sonja VD
Willems Eric VH
Willems Wilfried VH
Willemsens Marc VH
Woestenborghs Filip VH

04.01.26 Nieuwjaarscorrida, Nieuwkerken-Waas
Verbist Hans VH 5 11 156 0:18:31 16,20 03:42 1°H+50

11.01.26 PK Veldlopen, Nijlen
Heren +50

Verbist Hans VH 4,175 10 38 0:17:45 14,11 04:15



14.01.26 LLPO, DIA Aarschot
Dames

Van Loock Monik VD 3,7 8 23 0:20:54 10,62 05:39 1°D+60
Heren

Verbist Hans VH 5,4 6 56 0:21:32 15,05 03:59 1°H+45
De Sobrie Herman VH 5,4 49 56 0:36:01 9,00 06:40

17.01.26 JMT Mol Galbergen, Nuclea
Beckers Annick VD 6 36 106 0:27:57 12,88 04:40
Haest Eric VH 6 98 106 0:41:18 8,72 06:53
Torremans Jos VH 6 99 106 0:41:20 8,71 06:53
Miechielsen Louisa VD 6 106 106 0:42:20 8,50 07:03

17.01.26 Geitencross, Wilrijk
Heren

Verbist Hans VH 6,39 9 30 0:27:37 13,88 04:19 1°H+50

18.01.26 Nieuwjaarsloop, Merksplas

De Sobrie Herman VH 7
Van Dooren Christine VD 7
Van Loock Monik VD 7
Peeters Louis VH 7
Beckers Annick VD 10
Druyts Hilde VD 10
Jacobs Johan VH 10
Ottevaere Hilde VD 10
Sneyders Jef VH 10
Snijers Linda VD 10
Van Houten Eric VH 10
Van Rooy Carl VH 10
Verhaegen Sonja VD 10
Willems Wilfried VH 10
Aerts Bob VH 5 gewandeld
De Locht Frank VH 5 gewandeld
Leysen Chris VD 5 gewandeld
Peeters Piet VH 5 gewandeld
Smits Jef VH 5 gewandeld
Van Looy Maud VD 5 gewandeld
Van Nueten Cis VH 5 gewandeld
Verheyen Luc VH 5 gewandeld
Woestenborghs Filip VH 5 gewandeld
Wouters Johnny VH 5 gewandeld
Cambré Liesbeth VD 7 gewandeld
Coenen Jeannine VD 7 gewandeld
Haest Eric VH 7 gewandeld
Laurijssen Patsy VD 7 gewandeld
Luyten Danny VH 7 gewandeld
Luyten Nancy VD 7 gewandeld
Mariën Liliane VD 7 gewandeld
Menten Paul VH 7 gewandeld
Miechielsen Louisa VD 7 gewandeld
Sneyders Eddy VH 7 gewandeld
Torremans Jos VH 7 gewandeld
Van Ammel Dirk VH 7 gewandeld
Van Der Wangen Marc VH 7 gewandeld
Willemsens Marc VH 7 gewandeld



24.01.26 De Panne Trail

Coenen Jeannine VD 30 gewandeld
Luyten Nancy VD 30 gewandeld

25.01.26 3 orenloop, Olen
Aerts Gunther VH 33 3:26:00 9,61 06:15

01.02.26 Midwinterjogging Kiewit, Hasselt
Verbist Hans VH 5,26 41 350 0:20:11 15,64 03:50

04.02.26 Veldloop kOsh Herentals
Dames

Van Loock Monik VD 3,85 12 30 0:21:26 10,78 05:34 1°D+60
Heren

Verbist Hans VH 5,75 3 59 0:22:33 15,30 03:55 1°H+45
De Sobrie Herman VH 5,75 50 59 0:38:43 8,91 06:44

07.02.26 Nuclea Prinsenpark Retie
Haest Eric VH 6 94 104 0:39:45 9,06 06:37

08.02.26 Veldloop van Lommel
Heren Masters +50

Verbist Hans VH 4,19 4 21 0:15:58 15,75 03:49

08.02.26 Valentijnjogging, Lichtaart
Dames

Druyts Hilde VD 4 9 24 0:20:02 11,98 05:00
Ottevaere Hilde VD 4 10 24 0:21:05 11,38 05:16
Janssen Shana SD 4 12 24 0:21:53 10,97 05:28
Snijers Linda VD 4 18 24 0:24:19 9,87 06:05
Van Dooren Christine VD 4 24 24 0:28:01 8,57 07:00
Jacobs Mina VD 4 gewandeld
Van Looy Maud VD 4 gewandeld
Luytsn Nancy VD 4 gewandeld
Coenen Jeannine VD 4 gewandeld
Paulussen Inge VD 8 33 34 1:14:20 6,46 09:18
Wauters Heidi VD 8 34 34 1:14:41 6,43 09:20
Van Loock Monik VD 12 7 14 1:09:26 10,37 05:47

Heren
Sneyders Jef VH 4 14 28 0:20:57 11,46 05:14
Haest Eric VH 4 gewandeld
Willems Wilfried VH 4 gewandeld
Van Ammel Dirk VH 4 gewandeld
Luyten Danny VH 4 gewandeld
Jacobs Kevin VH 8 4 40 0:28:18 16,96 03:32
Jacobs Johan VH 8 23 40 0:38:17 12,54 04:47
Weterings Tristan VH 8 28 40 0:39:42 12,09 04:58
Willems Eric VH 8 30 40 0:42:03 11,41 05:15
De Sobrie Herman VH 8 38 40 0:52:47 9,09 06:36

15.02.26 Berchemse Slijkloop
Verbist Hans VH 5 9 62 0:17:45 16,90 03:33 2°H+50

21.02.26 Stercross van Walo, Sint-Niklaas
Verbist Hans VH 6 12 32 0:22:54 15,72 03:49 2°H+50

22.02.26 Boer van Ballaer Jogging, Kasterlee
Peeters Piet VH 13,2 14 16 1:11:19 11,11 05:24

28.02.26 Memorial Jos De Borger, Schoten
Verbist Hans VH 6,4 11 22 0:27:03 14,20 04:14 2°H+50



28.02.26 Eurocross JRC, Mol
Torremans Jos VH 6 59 102 0:32:49 10,97 05:28
Haest Eric VH 6 89 102 0:39:22 9,14 06:34

01.03.26 Cross de Bousval
Van Loock Monik VD 15,5 427 568 1:35:07 9,78 06:08
De Sobrie Herman VH 15,5 529 568 1:50:18 8,43 07:07

04.03.26 LCLPO, HHvM Berlaar
Van Loock Monik VD 3,4 12 32 0:17:47 11,47 05:14 1°D+60
Verbist Hans VH 6 8 68 0:23:29 15,33 03:55 1°H+45
De Sobrie Herman VH 6 59 68 0:39:59 9,00 06:40

07.03.26 Run 4 Nature, Oud-Turnhout
De Both Jean-Marie VH 13
Druyts Hilde VD 13
Ottevaere Hilde VD 13
Sneyders Jef VH 13
Snijers Linda VD 13

08.03.26 Weusjes Kastelen Ronde, Malle
Van Looy Maud VD 10 gewandeld
Willems Wilfried VH 16

08.03.26 Veldloop der Noorderkempen + BK Veldlopen Masters
Masters +50

Verbist Hans VH 4,5 14 20 0:19:10 14,09 04:16

14.03.26 Foxtown Gravel- loop- en wandelroute
Snijers Linda VD 10

14.03.26 KAVVV&Fedes Criteriumcross, Zandhoven
Verbist Hans VH 6 14 36 0:24:25 14,74 04:04 3°H+50

14.03.26 La Chaumontoise, Chaumont-Gistoux
Van Loock Monik VD 14,7 267 380 1:34:52 9,30 06:27
De Sobrie Herman VH 14,7 353 380 1:51:00 7,95 07:33

21.03.26 KAVVV&Fedes Veldloopkampioenschap, Wuustwezel
Verbist Hans VH 6,01 14 27 0:23:01 15,67 03:50 2°H+50

25.03.26 LCLPO, De Knipoog, Vorselaar
Dames

Van Loock Monik VD 4,2 8 21 0:22:31 11,19 05:22 1°D+60
Heren

Verbist Hans VH 6 7 48 0:25:09 14,31 04:12 1°H+45

28.03.26 Natuurlopen van Lier
Dames

Van Loock Monik VD 21 34 51 2:01:16 10,39 05:46
Heren

De Sobrie Herman VH 21 151 152 2:28:23 8,49 07:04

28.03.26 Pito-Loop, Stabroek
Verbist Hans VH 5,3 3 48 0:19:42 16,14 03:43 1°H+50

29.03.26 Imants Grens-trail, Reusel (Nl)
Aerts Gunther VH 34 25 41 3:40:47 9,24 06:30

03.04.26 Lentejogging, Ravels
Ottevaere Hilde VD 3,5 34 47 0:20:31 10,24 05:52
Haest Eric VH 3,5 35 47 0:20:42 10,14 05:55



Beckers Annick VD 3,5 gewandeld
Sneyders Jef VH 3,5 gewandeld
Van Looy Maud VD 3,5 gewandeld
Verdonck Hilde VD 3,5 gewandeld
Jacobs Johan VH 7 13 57 0:31:29 13,34 04:30
Druyts Hilde VD 7 21 57 0:33:46 12,44 04:49 2°dame
Cambré Liesbeth VD 7 22 57 0:34:17 12,25 04:54 3°dame
Willems Wilfried VH 7 31 57 0:37:19 11,26 05:20
Willems Eric VH 7 32 57 0:37:19 11,26 05:20
Van Rooy Carl VH 7 43 57 0:40:58 10,25 05:51
Woestenborghs Filip VH 7
Snijers Linda VD 7 49 57 0:42:56 9,78 06:08
Van Dooren Christine VD 7 55 57 0:45:28 9,24 06:30
Wauters Heidi VD 7 57 57 0:52:31 8,00 07:30
Coenen Jeannine VD 7 gewandeld
Luyten Danny VH 7 gewandeld
Luyten Nancy VD 7 gewandeld
Sneyders Eddy VH 7 gewandeld
Van Ammel Dirk VH 7 gewandeld
Weterings Tristan VH 10,5 41 0:48:49 12,91 04:39
Peeters Piet VH 10,5 47 0:52:54 11,91 05:02

04.04.26 Lentejogging, Reet
De Sobrie Herman VH 8,775 29 32 0:55:11 9,54 06:17
Van Loock Monik VD 11,7 30 47 1:03:50 11,00 05:27

04.04.26 Kastelenloop, Zandhoven
Verbist Hans VH 10 15 138 0:38:36 15,54 03:52 1°H+50

11.04.26 20km de la Principauté de Chimay
Van Loock Monik VD 20 284 2:08:29 9,34 06:25
De Sobrie Herman VH 20 365 2:24:15 8,32 07:13

12.04.26 Joggingloop Het GielsBos
De Sobrie Herman VH 5
Maes Stefaan VH 5
Paulussen Inge VD 5
Rutten Jacques VH 5
Van Loock Monik VD 5
Van Robays Marleen VD 5
Vangeel Nathalie VD 5
Peeters Louis VH 10
Scheerlinck Cindy VD 10
Smet Sven VH 10
Snijers Linda VD 10
Van Houten Eric VH 10
Woestenborghs Filip VH 10
Beckers Annick VD 15
Cambré Liesbeth VD 15
De Both Jean-Marie VH 15
Druyts Hilde VD 15
Haest Eric VH 15
Ottevaere Hilde VD 15
Peeters Piet VH 15
Willems Wilfried VH 15
Wauters Heidi VD 15
Aerts Gunther VH 40
Jacobs Mina VD 5 gewandeld
Mariën Liliane VD 5 gewandeld
Mertens Mieke VD 5 gewandeld
Miechielsen Louisa VD 5 gewandeld



Smits Jef VH 5 gewandeld
Torremans Jos VH 5 gewandeld
Coenen Jeannine VD 10 gewandeld
Laurijssen Patsy VD 10 gewandeld
Luyten Danny VH 10 gewandeld
Luyten Nancy VD 10 gewandeld
Quirynen Edgard VH 10 gewandeld
Sneyders Eddy VH 10 gewandeld
Sneyders Jef VH 10 gewandeld
Van Ammel Dirk VH 10 gewandeld
Van Der Wangen Marc VH 10 gewandeld
Van Looy Maud VD 10 gewandeld

18.04.26 Park-Straten-Loop, Schoten
Verbist Hans VH 10 4 39 0:39:05 15,35 03:55 1°H+50

19.04.26 Marathon van Leuven
Verelst Jan VH 42,2 1009 2645 3:46:40 11,17 05:22

19.04.26 Mollenjogging, Poederlee
Druyts Hilde VD 5 23 104 0:25:11 11,91 05:02 1°D+55
Scheerlinck Cindy VD 5 58 104 0:29:16 10,25 05:51 1°D+50
Luyten Danny VH 5 gewandeld
Luyten Nancy VD 5 gewandeld
Van Ammel Dirk VH 5 gewandeld
Van Loock Monik VD 10 73 0:55:03 10,90 05:30 1°D+65
Snijers Linda VD 10 107 1:01:47 9,71 06:11 2°D+60
De Sobrie Herman VH 10 117 1:06:49 8,98 06:41

19.04.26 Smokkelaarstrail, Goirle (Nl)
Willems Wilfried VH 20,6 2:04:00 9,97 06:01
Van Looy Maud VD 12,5 gewandeld

25.04.26 Hyacintentrail, Essenbeek
Sneyders Jef VH 8 127 295 0:52:27 9,15 06:33
Ottevaere Hilde VD 15 194 290 1:33:48 9,59 06:15
Mertens Mieke VD 8 gewandeld
Miechielsen Louisa VD 8 gewandeld
Smits Jef VH 8 gewandeld
Sneyders Eddy VH 8 gewandeld
Torremans Jos VH 8 gewandeld

25.04.26 Pistemeeting, Gooreind - Wuustwezel
Verbist Hans VH 5 3 19 0:19:43 15,22 03:57 1°H+50

25.04.26 Rund um den See, Butgenbach
Van Loock Monik VD 21,1 223 296 2:11:40 9,62 06:14
De Sobrie Herman VH 21,1 279 296 2:33:11 8,26 07:16

25.04.26 Legends Backyard Ultra, Retie
Aerts Gunther VH 93,8 12:30:46 7,50 08:00

26.04.26 AVN-Vagebondloop, Wortel
Paulussen Inge VD 5
Haest Eric VH 10
Jacobs Johan VH 10
Peeters Louis VH 10
Snijers Linda VD 10
Van Dooren Christine VD 10
Van Rooy Carl VH 10
Verhaegen Sonja VD 10



Willems Eric VH 10
Beckers Annick VD 15
Ottevaere Hilde VD 15
Sneyders Jef VH 15
Van Houten Eric VH 15
Verdonck Hilde VD 5 gewandeld

Jacobs Mina VD 10 gewandeld

Luyten Danny VH 10 gewandeld

Luyten Nancy VD 10 gewandeld

Miechielsen Louisa VD 10 gewandeld

Sneyders Eddy VH 10 gewandeld

Torremans Jos VH 10 gewandeld

Van Ammel Dirk VH 10 gewandeld

26.04.26 Antwerp 10 Miles
Verbist Hans VH 16,1 1296 35945 1:06:23 14,55 04:07
Weterings Tristan VH 16,1 4842 35945 1:16:41 12,60 04:46
Marek Michaeël VH 16,1 10906 35945 1:26:06 11,22 05:21
Willems Wilfried VH 16,1 16517 35945 1:33:07 10,37 05:47
Druyts Hilde VD 16,1 29759 35945 1:51:06 8,69 06:54
Wauters Heidi VD 16,1 35797 35945 2:10:00 7,43 08:04

01.05.26 Meiloop, Nieuwkerken-Waas
Verbist Hans VH 5 6 123 0:18:26 16,27 03:41 1°H+50

02.05.26 Sjas Patat, Gierle
Ottevaere Hilde VD 15
Peeters Piet VH 15
Sneyders Jef VH 15
Snijers Linda VD 15
Willems Wilfried VH 15
Baetens Jan VH 8 gewandeld
Laurijssen Patsy VD 8 gewandeld
Luyten Danny VH 8 gewandeld
Miechielsen Louisa VD 8 gewandeld
Paulussen Inge VD 8 gewandeld
Torremans Jos VH 8 gewandeld
Van Looy Maud VD 8 gewandeld
Vandingen Simonne VD 8 gewandeld
Verdonck Hilde VD 8 gewandeld
Wauters Heidi SD 8 gewandeld
Weterings Tristan VH 8 gewandeld
Willems Eric VH 8 gewandeld

02.05.26 Vlimmerun, Vlimmeren
Verbist Hans VH 5 2 72 0:21:46 13,78 04:21 2° Heer
Peeters Piet VH 10 29 51 0:57:45 10,39 05:47
Van Loock Monik VD 10 32 51 1:00:09 9,98 06:01
De Sobrie Herman VH 10 47 51 1:10:31 8,51 07:03

06.05.26 Cross Campus GO, Westerlo
Van Loock Monik VD 3,8 8 29 0:20:05 11,35 05:17 1°D+60
Verbist Hans VH 5,6 6 62 0:22:13 15,12 03:58 2°H+45
De Sobrie Herman VH 5,6 49 62 0:35:25 9,49 06:19

09.05.26 Le Val d'Heure, Ham-sur-Heure
Van Loock Monik VD 14 245 405 1:24:14 9,97 06:01
De Sobrie Herman VH 14 356 405 1:36:11 8,73 06:52

13.05.26 Avondjogging, Wechelderzande
Weterings Tristan VH 4 8 89 0:17:41 13,57 04:25



Cambré Liesbeth VD 4 20 89 0:19:30 12,31 04:53 3° Dame
Willems Wilfried VH 4 32 89 0:21:04 11,39 05:16
Verhaegen Sonja VD 4 42 89 0:22:06 10,86 05:32
Woestenborghs Filip VH 4 45 89 0:22:36 10,62 05:39
Van Dooren Christine VD 4 72 89 0:26:15 9,14 06:34
Paulussen Inge VD 4 81 89 0:30:32 7,86 07:38
Wauters Heidi VD 4 82 89 0:30:35 7,85 07:39
Jacobs Mina VD 4 gewandeld
Luyten Nancy VD 4 gewandeld
Van Looy Maud VD 4 gewandeld
Verdonck Hilde VD 4 gewandeld
Jacobs Johan VH 8 29 80 0:37:46 12,71 04:43
Willems Eric VH 8 45 80 0:41:26 11,58 05:11
De Sobrie Herman VH 8 79 80 0:54:13 8,85 06:47
Peeters Piet VH 12 20 32 1:01:02 11,80 05:05
Van Loock Monik VD 12 23 32 1:05:22 11,01 05:27
Sneyders Jef VH 12 30 32 1:10:57 10,15 05:55
Ottevaere Hilde VD 12 31 32 1:10:59 10,14 05:55

22.05.26 Stadsparkloop, Turnhout
Weterings Tristan VH 3 6 47 0:13:59 12,87 04:40
Wauters Heidi SD 3 46 47 0:25:51 6,96 08:37
Rutten Jacques VH 3 47 47 0:26:46 6,72 08:55
Jacobs Kevin VH 6 1 59 0:21:43 16,58 03:37 1°Heer
Jacobs Johan VH 6 11 59 0:26:58 13,35 04:30
Willems Eric VH 6 20 59 0:30:58 11,63 05:10
Scheerlinck Cindy VD 6 31 59 0:35:57 10,01 06:00
Snijers Linda VD 6 37 59 0:38:01 9,47 06:20
Peeters Piet VH 9 27 72 0:45:46 11,80 05:05
Willems Wilfried VH 9 0:48:52 11,05 05:26
Van Rooy Carl VH 9 69 72 1:04:15 8,40 07:08
Coenen Jeannine VD gewandeld
Jacobs Mina VD gewandeld
Luyten Danny VH gewandeld
Luyten Nancy VD gewandeld
Van Looy Maud VD gewandeld
Verdonck Hilde VD gewandeld

23.05.26 ACK Pistemeeting, Kalmthout
Verbist Hans VH 2 3 35 0:07:33 15,89 03:47 1°H+50

24.05.26 Halve Marathon Maastricht
Marek Michael VH 21,1 1312 2551 2:09:43 9,76 06:09

29.05.26 Sint-Andreasloop, Oostende
Dames

Coenen Jeannine VD 6,4 17 17 0:58:13 6,60 09:06

30.05.26 ACSS Pistemeeting, Stabroek
Verbist Hans VH 1,5 7 32 0:05:14 17,20 03:29 1°H+50
Verbist Hans VH 5 3 14 0:19:49 15,14 03:58 1°H+50

03.06.26 Sila Westerlo
Dames

Van Loock Monik VD 3,7 16 54 0:19:45 11,24 05:20 1°D+60
Heren

Verbist Hans VH 5,5 6 76 0:20:53 15,80 03:48 1°H+45
De Sobrie Herman VH 5,5 68 76 0:36:59 8,92 06:43

07.06.26 La Djiblotinne, Gembloux
Van Loock Monik VD 21,1 252 294 2:22:37 8,88 06:46 3°D+60
De Sobrie Herman VH 21,1 293 294 2:59:18 7,06 08:30



07.06.26 Belgisch Kampioenschap Outdoor, Lokeren
Verbist Hans VH 5 8 11 0:18:24 16,30 03:41

12.06.26 After Work Run, Mol
Beckers Annick  VD 5
Coenen Jeannine VD 5
Druyts Hilde VD 5
Haest Eric VH 5
Jacobs Mina VD 5
Leysen Chris VD 5
Miechielsen Louisa VD 5
Ottevaere Hilde VD 5
Sneyders Jef VH 5
Torremans Jos VH 5
Van Ammel Dirk VH 5
Verdonck Hilde VD 5
Willems Eric VH 5
Wouters Johnny VH 5
Jacobs Johan VH 10
Peeters Louis VH 10
Snijers Linda VD 10
Van Dooren Christine VD 10
Verhaegen Sonja VD 10
Woestenborghs Filip VH 10
Sneyders Eddy VH 15

13.06.26 Krawatenjogging, Lille
Cambré Liesbeth VD 5,3 76 282 0:27:25 11,60 05:10
Willems Wilfried VH 5,3 93 282 0:29:30 10,78 05:34
Scheerlinck Cindy VD 5,3 120 282 0:31:27 10,11 05:56
Van Loock Monik VD 5,3 171 282 0:34:22 9,25 06:29
Van Dooren Christine VD 5,3 197 282 0:37:30 8,48 07:05
De Sobrie Herman VH 5,3 258 282 0:39:15 8,10 07:24
Jacobs Johan VH 10,6 29 88 0:51:36 12,33 04:52
Sneyders Jef VH 15,9 36 40 1:35:50 9,95 06:02
Ottevaere Hilde VD 15,9 37 40 1:35:51 9,95 06:02
Coenen Jeannine VD 5,3 gewandeld
Jacobs Mina VD 5,3 gewandeld
Van Looy Maud VD 5,3 gewandeld

13.06.26 Kapellekensloop, Minderhout
Verbist Hans VH 5 5 61 0:18:46 15,99 03:45
Verbist Hans VH 10 8 37 0:40:02 14,99 04:00

19.06.26 Antwerp Backyard Ultra, Schelle
Aerts Gunther VH 80,47 76 104 10:09:32 7,92 07:34

20.06.26 16e Mem.R.Schelfhout, Beveren-Waas
Verbist Hans VH 0,6 5 14 0:01:55 18,78 03:12 2°H+50
Verbist Hans VH 3,2 7 21 0:12:12 15,74 03:49 1°H+50

20.06.26 Les Forges de la Fôret d'Anlier, Habay
De Sobrie Herman VH 14 347 782 1:50:14 7,62 07:52
Van Loock Monik VD 21 537 1189 2:34:29 8,16 07:21

03.07.26 Foorloop Vosselaar
Verbist Hans VH 5 2 89 0:20:23 14,72 04:05 2° Heer
Druyts Hilde VD 5 23 89 0:28:19 10,59 05:40
Ottevaere Hilde VD 5 31 89 0:29:03 10,33 05:49
Sneyders Jef VH 5 32 89 0:29:04 10,32 05:49
Verhaegen Sonja VD 5 38 89 0:31:00 9,68 06:12



Snijers Linda VD 5 39 89 0:31:00 9,68 06:12
Wauters Heidi VD 5 86 89 0:41:00 7,32 08:12
Paulussen Inge VD 5 88 89 0:42:20 7,09 08:28

04.07.26 Pistemeeting WALO, Sint-Niklaas
Verbist Hans VH 5 6 16 0:19:49 15,14 03:58 1°H+50

11.07.26 Jogging & Trail de l'Hermeton
Van Loock Monik VD 14,2 288 446 1:48:57 7,82 07:40

15.07.26 Beachrun Koksijde
Coenen Jeannine VD 5 320 374 0:36:36 8,20 07:19

18.07.26 Druiventocht, Tervuren
Marek Michaël VH 30 122 138 3:13:44 9,29 06:27 1°H+50

18.07.26 Pistemeeting AVN, Hoogstraten
Verbist Hans VH 3,218 3 22 0:11:43 16,48 03:38 1°H+50

24.07.26 Baalse Kermisloop, Baal-Tremelo
Verbist Hans VH 10 31 123 0:37:54 15,83 03:47 1°H+50

25.07.26 Pistemeeting AA, Deurne
Verbist Hans VH 1,6 8 35 0:11:43 8,19 07:19 1°H+50

27.07.26 Beachrun De Panne
Coenen Jeannine VD 5,5 197 219 0:43:02 7,67 07:49

31.07.26 Beachrun Wenduine
Coenen Jeannine VD 4,5 168 197 0:33:10 8,14 07:22




























