
Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

02.11.24 APSO Veldloop, Zandhoven
Heren

Verbist Hans VH 6 8 30 0:23:39 15,22 03:57
Feyen Werner VH 6 29 30 0:29:02 12,40 04:50

02.11.24 Najaarsloop, Epe (Nl)
Ozcan Sahin VH 21,1 32 101 1:36:28 13,12 04:34

03.11.24 Bos- en Natuurloop GielsBos, Lille
Aerts Bob VH 5
De Locht Frank VH 5
Hermans Dirk VH 5
Jacobs Mina VD 5
Laurijssen Patsy VD 5
Lemmens Ludo VH 5
Mertens Mieke VD 5
Miechielsen Louisa VD 5
Ottevaere Hilde VD 5
Paulussen Inge VD 5
Peeters Piet VH 5
Rutten Jacques VH 5
Smits Jef VH 5
Sneyders Jef VH 5
Van der Wangen Marc VH 5
Van Looy Maud VD 5
Van Mierlo Bert VH 5
Van Nueten Cis VH 5
Van Robays Marleen VD 5
Vandingenen Simonne VD 5
Baetens Jan VH 10
Luyten Danny VH 10
Maes Stefaan VH 10
Mariën Liliane VD 10
Peeters Louis VH 10
Quirynen Edgard VH 10
Snijers Linda VD 10
Van Ammel Dirk VH 10
Van Dooren Christine VD 10
Van Houten Eric VH 10
Vangeel Nathalie VD 10
Verdonck Hilde VD 10
Verhaegen Sonja VD 10
Willems Eric VH 10
Willems Wilfried VH 10
Woestenborghs Filip VH 10
Aerts Gunther VH 15
Beckers Annick VD 15
Cambré Liesbeth VD 15
De Sobrie Herman VH 15
Druyts Hilde VD 15
Haest Eric VH 15
Hendrickx Rene VH 15
Jacobs Johan VH 15
Menten Paul VH 15
Sneyders Eddy VH 15
Torremans Jos VH 15
Van Loock Monik VD 15



Vermeiren Danny VH 15

09.11.24 Nuclea Veldloop, ESMol
Beckers Annick VD 6,45 35 139 0:30:29 12,70 04:44 1° Dame
Torremans Jos VH 6,45 68 139 0:32:59 11,73 05:07
Menten Paul VH 6,45 93 139 0:38:01 10,18 05:54
Haest Erik VH 6,45 121 139 0:44:28 8,70 06:54
Miechielsen Louisa VD 6,45 122 139 0:45:00 8,60 06:59

13.11.24 Veldlopen Personeel Onderwijs (Coloma): Mechelen
Dames

Van Loock Monik VD 4,26 12 21 0:27:05 9,44 06:21 1° D+60
Heren

Verbist Hans VH 6,34 2 34 0:23:49 15,97 03:45 1° H+45
Torremans Jos VH 6,34 16 34 0:31:00 12,27 04:53 3° H+65
De Sobrie Herman VH 6,34 31 34 0:39:43 9,58 06:16

16.11.24 Veldloop Park Groot Schijn, Deurne
Verbist Hans VH 6,5 13 34 0:26:14 14,87 04:02 3° H+50
Feyen Werner VH 6,5 28 34 0:32:40 11,94 05:02

17.11.24 Marathon van Kasterlee
Jacobs Kevin VH 21,1 96 1449 1:30:24 14,00 04:17
Jacobs Johan VH 21,1 416 1449 1:45:46 11,97 05:01 3° H+60
Verelst Jan VH 21,1 471 1449 1:47:54 11,73 05:07
Aerts Gunther VH 21,1 481 1449 1:48:00 11,72 05:07
Cambré Liesbeth VD 21,1 620 1449 1:52:53 11,22 05:21 3° D+45
Vermeiren Danny VH 21,1 1123 1449 2:11:38 9,62 06:14

24.11.24 Spijkenisse-Spark Marathon (Nl)
Hendrickx Rene VH 42,2 284 334 4:29:10 9,41 06:23

30.11.24 From Dawn Till Dusk, Herentals
Van Looy Maud VD 5
Willems Wilfried VH 5
Torremans Jos VH 16
Willems Eric VH 16
Aerts Gunther VH 25
De Sobrie Herman VH
Rutten Jacques VH
Van Loock Monik VD
Van Houten Eric VH 5 gewandeld
Beckers Annick VD 10 gewandeld
Coenen Jeannine VD 10 gewandeld
Haest Eric VH 10 gewandeld
Luyten Nancy VD 10 gewandeld
Miechielsen Louisa VD 10 gewandeld
Sneyders Eddy VH 10 gewandeld
Verdonck Hilde VD 10 gewandeld

04.12.24 Veldlopen Personeel Onderwijs, KVRI Vorselaar
Dames

Van Loock Monik VD 3,6 5 23 0:18:36 11,61 05:10 2° D+60
Miechielsen Louisa VD 3,6 20 23 0:23:01 9,38 06:24

Heren
Verbist Hans VH 5,4 4 53 0:20:48 15,58 03:51 1° H+45
De Sobrie Herman VH 5,4 40 53 0:32:47 9,88 06:04

07.12.24 Nuclea Veldloop, Mol - Galbergen
Torremans Jos VH 6,06 54 102 0:31:27 11,56 05:11
Menten Paul VH 6,06 74 102 0:35:13 10,32 05:49



Haest Eric VH 6,06 94 102 0:41:38 8,73 06:52

07.12.24 Memorial Marleen Segers,Burcht
Heren - Masters

Feyen Werner VH 5,44 38 39 0:33:17 9,81 06:07

13.12.24 De Warmste Wissel, Kasterlee
Vangeel Nathalie VD 7,5
Laurijssen Patsy VD 7,5
Van Der Wangen Marc VH 7,5
Cambré Liesbeth VD 7,5
Ottevaere Hilde VD 7,5
Sneyders Jef VH 7,5
Van Houten Eric VH 7,5
Mertens Mieke VD 7,5
Smits Jef VH 7,5
Aerts Gunther VH 7,5

14.12.24 Natuurlopen van Lier
Dames

Van Loock Monik VD 16 15 26 1:24:15 11,39 05:16
Heren

Verelst Jan VH 10 58 149 0:44:46 13,40 04:29
De Sobrie Herman VH 16 135 136 1:37:47 9,82 06:07

14.12.24 Aflossingsveldloop, Schoten
Antwerp Athletics 5 12 37

Verbist Hans VH 1,5 0:05:53 15,30 03:55
Antwerp Athletics 6 28 37

Feyen Werner VH 4,5 0:22:27 12,03 04:59

15.12.24 Geitencorrida, Wilrijk
Feyen Werner VH 7,5 44 124 0:32:35 13,81 04:21

15.12.24 Marathon Malaga (Spanje)
De Gruyter Guy VH 42,2 3085 5733 3:46:57 11,16 05:23

17.12.24 Coopertest AV Cialfo, Epe (Nl)
Ozcan Sahin VH 5,01 0:19:48 15,18 03:57

21.12.24 Natuurloop Zonnebeke
Coenen Jeannine VD 9 1:08:21 7,90 07:36

21.12.24 Wintermarathon Leeuwarden
Aerts Gunther VH 42,2 139 350 3:48:54 11,06 05:25

22.12.24 Kerstloop Stekene
Feyen Werner VH 10 143 298 0:45:35 13,16 04:34

22.12.24 De Hel van Kasterlee (duathlon)
Jacobs Kevin VH 42 124 10:55:50

28.12.24 Kerstloop en -wandeling, Vorselaar
Rutten Jacques VH 5
Van Looy Maud VD 5
Coenen Jeannine VD 10
De Sobrie Herman VH 10
Jacobs Johan VH 10
Janssen Shana SD 10
Peeters Louis VH 10
Snijers Linda VD 10



Torremans Jos VH 10
Van Dooren Christine VD 10
Van Houten Eric VH 10
Van Loock Monik VD 10
Van Mierlo Bert VH 10
Van Robays Marleen VD 10
Van Rooy Carl VH 10
Verhaegen Sonja VD 10
Willems Eric VH 10
Willems Wilfried VH 10
Woestenborghs Filip VH 10
Aerts Gunther VH 15
Druyts Hilde VD 15
Peeters Piet VH 15
Vangeel Nathalie VD 15
Beckers Annick  VD 10 wandelen
Haest Eric VH 10 wandelen
Hermans Dirk VH 10 wandelen
Jacobs Mina VD 10 wandelen
Mariën Liliane VD 10 wandelen
Mertens Mieke VD 10 wandelen
Miechielsen Louisa VD 10 wandelen
Smits Jef VH 10 wandelen
Sneyders Eddy VH 10 wandelen
Van Ammel Dirk VH 10 wandelen
Verdonck Hilde VD 10 wandelen

31.12.24 Oudjaarloop ALV, Lilse Bergen
Aerts Gunther VH
Cambré Liesbeth VD
Feyen Werner VH
Hendrickx René VH
Jacobs Johan VH
Peeters Louis VH
Peeters Piet VH
Snijers Linda VD
Torremans Jos VH
Van Dooren Christine VD
Van Looy Maud VD
Vermeiren Danny VH
Willems Wilfried VH
Woestenborghs Filip VH
Aerts Bob VH gewandeld
Beckers Annick VD gewandeld
Coenen Jeannine VD gewandeld
De Locht Frank VH gewandeld
Haest Eric VH gewandeld
Jacobs Mina VD gewandeld
Laurijssen Patsy VD gewandeld
Luyten Danny VH gewandeld
Luyten Nancy VD gewandeld
Mariën Liliane VD gewandeld
Miechielsen Louisa VD gewandeld
Rutten Jacques VH gewandeld
Smits Jef VH gewandeld
Sneyders Eddy VH gewandeld
Sneyders Jef VH gewandeld
Van Ammel Dirk VH gewandeld
Van Der Wangen Marc VH gewandeld



Verheyen Luc VH gewandeld
Wouters Johnny VH gewandeld

03.01.25 Glow in the Dark, Bredene
Coenen Jeannine VD 10 55 73 1:04:43 9,27 06:28 1°D+50

05.01.25 Nieuwjaarsloop ALV, Merksplas
Beckers Annick VD
De Sobrie Herman VH
Druyts Hilde VD
Hendrickx René VH
Jacobs Johan VH
Janssen Shana SD
Lemmens Ludo VH
Ottevaere Hilde VD
Peeters Louis VH
Peeters Piet VH
Rutten Jacques VH
Snijers Linda VD
Torremans Jos VH
Van Dooren Christine VD
Van Loock Monik VD
Van Looy Maud VD
Van Rooy Carl VH
Verhaegen Sonja VD
Willems Eric VH
Willems Wilfried VH
Woestenborghs Filip VH
Aerts Bob VH gewandeld
Cambré Liesbeth VD gewandeld
Coenen Jeannine VD gewandeld
Haest Eric VH gewandeld
Haest Eric VH gewandeld
Jacobs Mina VD gewandeld
Laurijssen Patsy VD gewandeld
Luyten Danny VH gewandeld
Luyten Nancy VD gewandeld
Mariën Liliane VD gewandeld
Menten Paul VH gewandeld
Miechielsen Louisa VD gewandeld
Sneyders Eddy VH gewandeld
Sneyders Jef VH gewandeld
Van Ammel Dirk VH gewandeld
Van Der Wangen Marc VH gewandeld
Verdonck Hilde VD gewandeld
Verheyen Luc VH gewandeld

05.01.25 Nieuwjaarscorrida, Nieuwkerken-Waas
Heren

Verbist Hans VH 5 6 69 0:18:59 15,80 03:48 2°H+50
Feyen Werner VH 5 28 69 0:23:08 12,97 04:38

08.01.25 Veldloop DIA Aarschot
Dames

Van Loock Monik VD 3,7 4 9 0:20:30 10,83 05:32 1°D+60
Heren

Verbist Hans VH 5,4 5 47 0:21:48 14,86 04:02 1°H+45
De Sobrie Herman VH 5,4 43 47 0:35:15 9,19 06:32

11.01.25 Sint-Elooicross, Wommelgem



Heren
Verbist Hans VH 6,2 9 20 0:25:37 14,52 04:08 2°H+50
Feyen Werner VH 6,2 18 20 0:30:18 12,28 04:53

18.01.25 Natuurlopen van Lier
Dames

Van Loock Monik VD 21 44 61 1:59:13 10,57 05:41
Heren

De Sobrie Herman VH 21 183 185 2:18:44 9,08 06:36

19.01.25 Loslopend Wild KOTK, Herentals
Aerts Gunther VH 16,09 1:33:08 10,37 05:47

19.01.25 Nuclea Gidsen Achterbos, Mol
Torremans Jos VH 6 60 104 0:33:52 10,63 05:39
Miechielsen Louisa VD 6 95 104 0:46:42 7,71 07:47

25.01.25 AVN-Veldloop, Hoogstraten
Heren

Verbist Hans VH 6,5 5 19 0:27:13 14,33 04:11 1°H+50
Feyen Werner VH 6,5 18 19 0:33:21 11,69 05:08
Peeters Piet VH 5 9 24 0:26:39 11,26 05:20

26.01.25 Colonie Run & Walk
Hendrickx René VH
Jacobs Johan VH
Peeters Louis VH
Rutten Jacques VH
Van Houten Eric VH
Van Looy Maud VD
Van Rooy Carl VH
Willems Wilfried VH
Woestenborghs Filip VH
Beckers Annick VD gewandeld
Haest Eric VH gewandeld
Jacobs Mina VD gewandeld
Miechielsen Louisa VD gewandeld
Smits Jef VH gewandeld
Sneyders Eddy VH gewandeld

26.01.25 Tour des clochers, Membach
Van Loock Monik VD 18 299 359 2:05:10 8,63 06:57
De Sobrie Herman VH 18 348 359 2:22:18 7,59 07:54

01.02.25 KAVVV&Fedes Criteriumcross Kalmthout
Heren

Verbist Hans VH 6,4 17 33 0:25:59 14,78 04:04 2°H+50
Feyen Werner VH 6,4 31 33 0:33:24 11,50 05:13

08.02.25 Stercross van Walo, Sint-Niklaas
Heren

Verbist Hans VH 6 6 24 0:23:00 15,65 03:50 3°H+50
Feyen Werner VH 6 19 24 0:28:55 12,45 04:49

09.02.25 Nuclea ex-FBFC Prinsenpark, Retie
Smits Jef VH 6 91 111 0:37:08 9,69 06:11
Haest Eric VH 6 94 111 0:38:02 9,47 06:20

09.02.25 Valentijnjogging, Lichtaart
Dames

Van Dooren Christine VD 4 9 20 0:28:20 8,47 07:05



Jacobs Mina VD 4 19 20 gewandeld
Luyten Nancy VD 4 20 20 gewandeld
Coenen Jeannine VD 8 7 12 0:50:41 9,47 06:20
Druyts Hilde VD 12 4 14 1:06:25 10,84 05:32
Snijers Linda VD 12 11 14 1:19:47 9,02 06:39

Heren
Rutten Jacques VH 4 15 18 0:33:00 7,27 08:15
Haest Erik VH 4 16 18 gewandeld
Luyten Danny VH 4 17 18 gewandeld
Van Ammel Dirk VH 4 18 18 gewandeld
Willems Eric VH 8 22 34 0:46:43 10,27 05:50
Hendrickx René VH 8 23 34 0:46:43 10,27 05:50
Van Houten Eric VH 8 26 34 0:49:02 9,79 06:08
Jacobs Johan VH 12 32 46 1:00:09 11,97 05:01

09.02.25 Tjak Wintertrail, Tielen
Peeters Louis VH 13,4 1:40:20 8,01 07:29
Verhaegen Sonja VD 13,4 1:40:20 8,01 07:29
Woestenborghs Filip VH 13,4 1:40:20 8,01 07:29

12.02.25 kOsh, Herentals
Dames

Van Loock Monik VD 3,8 10 27 0:21:22 10,67 05:37 2°D+60
Heren

Verbist Hans VH 5,75 12 63 0:23:20 14,79 04:03
De Sobrie Herman VH 5,75 55 63 0:37:02 9,32 06:26

15.02.25 Natuurlopen van Lier
Heren

Verbist Hans VH 10 44 182 0:37:12 16,13 03:43
Feyen Werner VH 10 118 182 0:47:08 12,73 04:43

15.02.25 La Printanière, Erpent
Van Loock Monik VD 15,7 697 913 1:46:37 8,84 06:47
De Sobrie Herman VH 15,7 835 913 1:59:05 7,91 07:35

16.02.25 Boer Van Ballaer, Kasterlee
Rutten Jacques VH 3,3 10 10 0:24:43 8,01 07:29
Druyts Hilde VD 6,6 9 26 0:31:39 12,51 04:48 1° Dame
Snijers Linda VD 6,6 20 26 0:38:31 10,28 05:50
Beckers Annick VD gewandeld
Haest Eric VH gewandeld
Jacobs Mina VD gewandeld
Luyten Danny VH gewandeld
Miechielsen Louisa VD gewandeld
Torremans Jos VH gewandeld
Van Looy Maud VD gewandeld
Willems Wilfried VH gewandeld

22.02.25 Memorial Jos De Borger, Schoten
Heren

Verbist Hans VH 6,4 5 18 0:27:22 14,03 04:17 1°H+50

01.03.25 Sprintcross Kalmthout
Heren

Verbist Hans VH 3 6 10 0:12:58 13,88 04:19 2°H+50

02.03.25 Kusttrail Oostende
Coenen Jeannine VD 10,5 104 144 1:10:43 8,91 06:44

02.03.25 BK Veldlopen Masters, Poperinge
Heren +50



Verbist Hans VH 4,4 14 20 0:21:46 12,13 04:57

02.03.25 Le Cross de Bousval
Van Loock Monik VD 15 483 551 1:44:07 8,64 06:56
De Sobrie Herman VH 15 529 551 1:52:48 7,98 07:31

08.03.25 Criteriumcross APSO Zandhoven
Heren

Verbist Hans VH 6 13 29 0:23:37 15,24 03:56
Feyen Werner VH 6 26 29 0:29:04 12,39 04:51

08.03.25 La Chaumontoise, Chaumont-Gistoux
Van Loock Monik VD 14 395 505 1:39:05 8,48 07:05
De Sobrie Herman VH 14 463 505 1:49:55 7,64 07:51

12.03.25 Veldloop HHvM Berlaar
Dames

Van Loock Monik VD 3,4 17 38 0:18:03 11,30 05:19 2°D+60
Heren

Verbist Hans VH 6 7 59 0:23:20 15,43 03:53 1°H+45
Torremans Jos VH 6 45 59 0:33:04 10,89 05:31
De Sobrie Herman VH 6 55 59 0:38:51 9,27 06:28

15.03.25 Lenteloop, Oudenburg
Coenen Jeannine VD 10 159 189 0:58:26 10,27 05:51

15.03.25 KAVVV&Fedes Veldloopkampioenschap, Edegem
Heren

Verbist Hans VH 6,15 8 19 0:24:04 15,33 03:55 1°H+50
Feyen Werner VH 6,15 18 19 0:29:28 12,52 04:47 3°H+55

16.03.25 Halve Marathon Turnhout
Verbist Hans VH 5 11 445 0:18:53 15,89 03:47
Van Looy Maud VD 5 217 445 0:32:14 9,31 06:27
Wauters Heidi VD 5 403 445 0:39:41 7,56 07:56
Paulussen Inge VD 5 418 445 0:40:24 7,43 08:05
Cambré Liesbeth VD 10 137 673 0:52:51 11,35 05:17
Van Houten Eric VH 10 300 673 1:00:12 9,97 06:01
Van Dooren Christine VD 10 463 673 1:05:31 9,16 06:33
Jacobs Johan VH 21 202 1298 1:35:19 13,22 04:32
Druyts Hilde VD 21 539 1298 1:49:29 11,51 05:13
Vangeel Nathalie VD 21 540 1298 1:49:30 11,51 05:13
Peeters Piet VH 21 661 1298 1:53:53 11,06 05:25
Ottevaere Hilde VD 21 795 1298 1:58:15 10,66 05:38
Willems Wilfried VH 21 917 1298 2:03:18 10,22 05:52
De Kort Erik VH 21 943 1298 2:04:16 10,14 05:55
Snijers Linda VD 21 1079 1298 2:10:51 9,63 06:14
Beckers Annick VD gewandeld
Haest Eric VH gewandeld
Jacobs Mina VD gewandeld

22.03.25 Antwerpse Kempentrail
Coenen Jeannine VD 25,12 gewandeld 4:50:41 5,19 11:34
Aerts Gunther VH 54,17 6:11:36 8,75 06:52

22.03.25 Pito-Loop, Stabroek
Verbist Hans VH 5,2 3 77 0:19:19 16,15 03:43 1°H+50
Feyen Werner VH 5,2 25 77 0:24:02 12,98 04:37

30.03.25 La Châtelettaine, Chatelet
Van Loock Monik VD 13,7 282 368 1:24:32 9,72 06:10 3°D+60
De Sobrie Herman VH 13,7 343 368 1:33:06 8,83 06:48



05.04.25 Lentejogging, Reet
Van Loock Monik VD 5,746 28 40 0:33:47 10,21 05:53
De Sobrie Herman VH 5,746 29 40 0:35:45 9,64 06:13

05.04.25 Kastelenloop, Zandhoven
Feyen Werner VH 5 31 114 0:25:36 11,72 05:07
Verbist Hans VH 10 9 164 0:37:21 16,06 03:44 1°H+50

11.04.25 Lentejogging, Ravels
Dames

Van Looy Maud VD 3,5 11 18 0:21:46 9,65 06:13
Jacobs Mina VD 3,5 gewandeld
Luyten Nancy VD 3,5 gewandeld
Beckers Anniçck VD 3,5 gewandeld
Vangeel Nathalie VD 7 4 22 0:33:27 12,56 04:47
Druyts Hilde VD 7 5 22 0:33:38 12,49 04:48
Snijers Linda VD 7 12 22 0:40:15 10,43 05:45
Van Dooren Christine VD 7 14 22 0:40:38 10,34 05:48
Coenen Jeannine VD 10,5 16 18 1:03:09 9,98 06:01
Miechielsen Louisa VD DNF

Heren
Rutten Jacques VH 3,5 18 21 0:24:25 8,60 06:59
Luyten Danny VH 3,5 gewandeld
Haest Eric VH 3,5 gewandeld
Willems Wilfried VH 7 16 22 0:36:32 11,50 05:13
Verbist Hans VH 10,5 5 41 0:40:09 15,69 03:49
Torremans Jos VH 10,5 36 41 0:59:30 10,59 05:40

12.04.25 Jogging de la Principauté, Chimay
Van Loock Monik VD 14,8 299 1:35:08 9,33 06:26 2°D+60
De Sobrie Herman VH 14,8 416 1:44:23 8,51 07:03

12.04.25 Europees Kampioenschap Halve Marathon, Leuven
De Both Jean Marie VH 21,1 5440 8502 2:08:55 9,82 06:07

13.04.25 Joggingloop Het GielsBos
Janssen Shana SD 5
Paulussen Inge VD 5
Quirynen Edgard VH 5
Rutten Jeacques VH 5
Van Looy Maud VD 5
Van Nueten Cis VH 5
Verhaegen Sonja VD 5
Wauters Heidi VD 5
Willems Wilfried VH 5
Woestenborghs Filip VH 5
Wouters Johnny VH 5
Coenen Jeannine VD 10
Haest Eric VH 10
Jacobs Kevin VH 10
Peeters Piet VH 10
Smet Sven VH 10
Van Houten Eric VH 10
Van Robays Marleen VD 10
Van Rooy Carl VH 10
Verdonck Hilde VD 10
Willems Eric VH 10
Druyts Hilde VD 15
Maes Stefaan VH 15
Ottevaere Hilde VD 15



Sneyders Eddy VH 15
Sneyders Jef VH 15
Snijers Linda VD 15
Torremans Jos VH 15
Verbist Hans VH 15
De Locht Frank VH 5 gewandeld
De Sobrie Hermabn VH 5 gewandeld
Jacobs Mina VD 5 gewandeld
Luyten Nancy VD 5 gewandeld
Mertens Mieke VD 5 gewandeld
Miechielsen Louisa VD 5 gewandeld
Smits Jef VH 5 gewandeld
Van Loock Monik VD 5 gewandeld
Verheyen Luc VH 5 gewandeld
Beckers Annick VD 10 gewandeld
Cambré Liesbeth VD 10 gewandeld
Hermans Dirk VH 10 gewandeld
Laurijssen Patsy VD 10 gewandeld
Luyten Danny VH 10 gewandeld
Van  Ammel Dirk VH 10 gewandeld
Van der Wangen Marc VH 10 gewandeld
Menten Paul VH 15 gewandeld

13.04.25 Europees Kampioenschap Marathon, Leuven
Jacobs Johan VH 42,2 3687 9437 3:42:12 11,40 05:16
Verelst Jan VH 42,2 6186 9437 4:05:39 10,31 05:49
Aerts Gunther VH 42,2 6431 9437 4:08:25 10,19 05:53

13.04.25 Damme-Brugge-Damme
Ozcan Sahin VH 21,1 128 505 1:39:26 12,73 04:43

18.04.25 Sleinse jogging, Evergem
Ozcan Sahin VH 6 12 89 0:23:36 15,25 03:56

19.04.25 Park-Stratenloop, Schoten
Verbist Hans VH 5 2 69 0:18:27 16,26 03:41 1°H+50
Feyen Werner VH 5 16 69 0:22:10 13,53 04:26

21.04.25 Bloesemrun, Zepperen
Verbist Hans VH 5 19 300 0:18:07 16,56 03:37

21.04.25 Eernegemse Kasseiloop
Coenen Jeannine VD 10 151 161 1:02:21 9,62 06:14

26.04.25 Rund um den See, Butgenbach
Van Loock Monik VD 21,1 245 346 2:08:55 9,82 06:07
De Sobrie Herman VH 21,1 324 346 2:29:07 8,49 07:04

26.04.25 Legends Backyard Ultra, Retie
Aerts Gunther VH 100,56 69 98 14:56:41 6,73 08:55

23.04.25 De Knipoog, Vorselaar
Dames

Van Loock Monik VD 4 10 19 0:22:35 10,63 05:39 2°D+60
Heren

Verbist Hans VH 6 7 49 0:25:06 14,34 04:11 2°H+45

26.04.25 Hyacintentrail, Halle
Sneyders Jef VH 8 66 325 0:49:51 9,63 06:14
Torremans Jos VH 15 130 306 1:25:30 10,53 05:42 1°H+70
Peeters Piet VH 21 104 157 2:03:21 10,21 05:52



Ottevaere Hilde VD 21 118 157 2:05:58 10,00 06:00 3°D+50
Mertens Mieke VD 8 gewandeld
Miechielsen Louisa VD 8 gewandeld
Paulussen Inge VD 8 gewandeld
Smits Jef VH 8 gewandeld
Wauters Heidi SD 8 gewandeld
Menten Paul VH 15 gewandeld
Sneyders Eddy VH 15 gewandeld

26.04.25 Trail du Grand Ballon,  Le Markstein, (Fr.)
Van Mierlo Bert VH 19 386 388 3:53:56 4,87 12:19

26.04.25 GAV-Pistemeering, Wuustwezel
Verbist Hans VH 5 1 20 0:18:16 16,42 03:39 1° Heer
Feyen Werner VH 5 12 20 0:22:44 13,20 04:33

27.04.25 Vagebondloop, Wortel

Cambré Liesbeth VD 10
Jacobs Johan VH 10
Jacobs Kevin VH 10
Peeters Louis VH 10
Rutten Jacques VH 10
Sneyders Jef VH 10
Snijers Linda VD 10
Van Dooren Christine VD 10
Van Robays Marleen VD 10
Verdonck Hilde VD 10
Verhaegen Sonja VD 10
Willems Eric VH 10
Woestenborghs Filip VH 10
De Both Jean-Marie VH 15
Sneyders Eddy VH 15
Torremans Jos VH 15
Van Houten Eric VH 15
Van Rooy Carl VH 15
Ottevaere Hilde VD 25
Beckers Annick VD 6 gewandeld
De Sobrie Herman VH 6 gewandeld
Haest Eric VH 6 gewandeld
Jacobs Mina VD 6 gewandeld
Janssen Shana SD 6 gewandeld
Luyten Danny VH 6 gewandeld
Miechielsen Louisa VD 6 gewandeld
Quirynen Edgard VH 6 gewandeld
Van Ammel Dirk VH 6 gewandeld
Van Loock Monik VD 6 gewandeld

27.04.25 Antwerp 10 Miles
Druyts Hilde VD 16,09 6211 30411 1:25:46 11,26 05:20
Feyen Werner VH 16,09 7199 30411 1:27:44 11,00 05:27
Vangeel Nathalie VD 16,09 9539 30411 1:31:41 10,53 05:42

30.04.25 Dwars door Weelde
Rutten Jacques VH 3,9 47 52 0:27:22 8,55 07:01
Jacobs Kevin VH 5,3 3 67 0:17:41 17,98 03:20 3° Heer
Peeters Piet VH 10,6 11 67 0:45:58 13,84 04:20
Vangeel Nathalie VD 10,6 29 67 0:51:57 12,24 04:54 3° Dame



01.05.25 Knokke Run
Maes Stefaan VH 10 564 1648 0:58:35 10,24 05:51

01.05.25 WALO Meiloop, Nieuwkerken-Waas
Verbist Hans VH 5 5 121 0:18:21 16,35 03:40 1°H+50
Feyen Werner VH 10 34 56 0:55:21 10,84 05:32

03.05.25 A.A. Pistemeeting, Antwerpen
Verbist Hans VH 0,8 7 44 0:02:32 18,95 03:10 1°H+50
Feyen Werner VH 0,8 21 44 0:03:07 15,40 03:54 3°H+50
Verbist Hans VH 5 2 16 0:18:37 16,11 03:43 1°H+50
Feyen Werner VH 5 10 16 0:23:00 13,04 04:36

09.05.25 Biescamploop, Oss (Nl)
Ozcan Sahin VH 10 25 73 0:43:15 13,87 04:20

10,05.25 Le Val d'Heure, Ham-sur-Heure
Van Loock Monik VD 14 249 391 1:27:56 9,55 06:17
De Sobrie Herman VH 14 343 391 1:36:32 8,70 06:54

10.05.25 Abdijrun, Herkenrode-Hasselt
Verbist Hans VH 5 25 270 0:18:34 16,16 03:43

10,05.25 Memorial Louis Wouters, Schoten
Feyen Werner VH 1,5 19 36 0:06:23 14,10 04:15 3°H+50
Feyen Werner VH 5 20 33 0:23:03 13,02 04:37 3°H+50

14.05.25 Dalton Leerlabo Westerlo
Dames

Van Loock Monik VD 3,9 11 59 0:20:16 11,55 05:12 1°D+60
Heren

Verbist Hans VH 5,66 3 70 0:21:15 15,98 03:45 1°H+45
De Sobrie Herman VH 5,66 59 70 0:34:51 9,74 06:09

18.05.25 10 Miles Malle
Van Loock Monik VD 16,1 197 311 1:30:09 10,72 05:36
De Sobrie Herman VH 16,1 273 311 1:42:23 9,44 06:22

23.05.25 St.-Andreasloop, Oostende
Coenen Jeannine VD 9,9 72 75 0:56:57 10,43 05:45

24.05.25 Rivierenhofloop, Deurne
Feyen Werner VH 5 58 498 0:23:11 12,94 04:38

24.05.25 A.A. Pistemeeting, Kalmthout
Verbist Hans VH 0,8 7 23 0:02:37 18,34 03:16 1°H+50
Verbist Hans VH 5 3 16 0:18:32 16,19 03:42 1°H+50

25.05.25 20 km door Brussel
Coenen Jeannine VD 20 28114 41447 2:10:42 9,18 06:32

25.05.25 Loopomlopen Turnhout
Peeters Piet VH 11 28114 41447 2:10:42 5,05 11:53
Van Houten Eric VH 11 28114 41447 2:10:42 5,05 11:53
Ottevaere Hilde VD 18 28114 41447 2:10:42 8,26 07:16
Sneyders Jef VH 18 28114 41447 2:10:42 8,26 07:16
Verbist Hans VH 18 28114 41447 2:10:42 8,26 07:16

28.05.25 Avondjogging, Wechelderzande
Jacobs Kevin VH 4 2 147 0:13:08 18,27 03:17 2°Heer
Verbist Hans VH 4 4 147 0:14:42 16,33 03:41
Jacobs Johan VH 4 32 147 0:18:52 12,72 04:43
Cambré Liesbeth VD 4 38 147 0:19:26 12,35 04:52



Quirynen Edgard VH 4 54 147 0:20:29 11,72 05:07
Torremans Jos VH 4 88 147 0:22:44 10,56 05:41
Van Dooren Christine VD 4 112 147 0:25:30 9,41 06:22
Rutten Jacques VH 4 131 147 0:28:04 8,55 07:01
Wauters Heidi SD 4 137 147 0:29:27 8,15 07:22
Paulussen Inge VD 4 139 147 0:29:31 8,13 07:23
Jacobs Mina VD 4 145 147 1:09:37 3,45 17:24
Luyten Nancy VD 4 146 147 1:09:38 3,45 17:24
Haest Eric VH 4 147 147 1:09:40 3,44 17:25
Vangeel Nathalie VD 8 42 114 0:39:02 12,30 04:53
Guns Bart VH 8 60 114 0:41:15 11,64 05:09
Maes Stefaan VH 8 61 114 0:41:22 11,60 05:10
Sneyders Eddy VH 8 78 114 0:47:05 10,19 05:53
Coenen Jeannine VD 8 86 114 0:49:22 9,72 06:10
Peeters Louis VH 8 87 114 0:49:30 9,70 06:11
De Sobrie Herman VH 8 105 114 0:53:16 9,01 06:39
Feyen Werner VH 12 27 58 0:58:00 12,41 04:50
Peeters Piet VH 12 32 58 1:00:08 11,97 05:01
Van Loock Monik VD 12 45 58 1:04:49 11,11 05:24
Sneyders Jef VH 12 53 58 1:09:21 10,38 05:47
Ottevaere Hilde VD 12 54 58 1:09:23 10,38 05:47

29.05.25 Zwat Pistemeeting, Burcht
Verbist Hans VH 0,2 5 13 0:00:33 21,82 02:43 2°H+50
Verbist Hans VH 1 8 45 0:03:18 18,18 03:18 2°H+50

31.05.25 Pistemeeting, Stabroek
Verbist Hans VH 1,5 7 21 0:05:03 17,82 03:22 1°H+50
Verbist Hans VH 5 1 11 0:18:38 16,10 03:44 1°Heer

01.06.25 Halve Marathon Nijlen
Ozcan Sahin VH 10 41 246 0:45:44 13,12 04:34

01.06.25 La Djiblotinne, Gembloux
Van Loock Monik VD 21 249 350 2:06:54 9,93 06:03
De Sobrie Herman VH 21 320 350 2:22:40 8,83 06:48

02.06.25 Terkoest Kermisloop, Alken
Verbist Hans VH 5 16 200 0:16:58 17,68 03:24

04.06.25 Toermalijn & De Knipoog, Olen
Dames

Van Loock Monik VD 3,4 19 64 0:18:14 11,19 05:22 1°D+60
Heren

Verbist Hans VH 5,1 7 67 0:19:53 15,39 03:54 2°H+45
De Sobrie Herman VH 5,1 54 67 0:31:47 9,63 06:14

06.06.25 AZ-Oostendeloop
Dames

Coenen Jeannine VD 11,4 25 37 1:00:26 11,32 05:18 3°D+55

06.06.25 Stadsparkloop, Turnhout
Rutten Jacques VH 3 42 58 0:22:27 8,02 07:29
Wauters Heidi SD 3 52 58 0:24:08 7,46 08:03
Jacobs Johan VH 6 19 84 0:29:19 12,28 04:53
Willems Eric VH 6 23 84 0:30:14 11,91 05:02
Vangeel Nathalie VD 6 25 84 0:30:59 11,62 05:10
Quirynen Edgard VH 6 33 84 0:33:50 10,64 05:38
Torremans Jos VH 6 39 84 0:34:54 10,32 05:49
Van Rooy Carl VH 6 47 84 0:37:54 9,50 06:19
Verdonck Hilde VD 6 59 84 0:39:23 9,14 06:34
Van Dooren Christine VD 6 64 84 0:40:28 8,90 06:45



Peeters Piet VH 9 25 71 0:43:31 12,41 04:50
Ottevaere Hilde VD 9 35 71 0:47:26 11,38 05:16 2° Dame
Sneyders Jef VH 9 52 71 0:51:09 10,56 05:41

07.06.25 Pallieterloop, Lier
Ozcan Sahin VH 10 45 458 0:42:57 13,97 04:18

07.06.25 SAV Pistemeeting, Schoten
Verbist Hans VH 3 5 42 0:10:38 16,93 03:33 1°H+50
Feyen Werner VH 3 22 42 0:13:40 13,17 04:33

08.06.25 Jeezekesloop, Wezemaal
Ozcan Sahin VH 3 20 132 0:11:20 15,88 03:47

13.06.25 After Work Run, Mol
Rutten Jacques VH 5
Van Dooren Christine VH 5
Verdonck Hilde VD 5
Willems Eric VH 5
Haest Eric VH 10
Jacobs Johan VH 10
Peeters Louis VH 10
Torremans Jos VH 10
Verhaegen Sonja VD 10
Woestenborghs Filip VH 10
Beckers Annick VD 5 gewandeld
Jacobs Mina VD 5 gewandeld
Luyten Nancy VD 5 gewandeld
Miechielsen Louisa VD 5 gewandeld

14.06.25 Ahraton, Ahrweiler (Du)
Dames

Mariën Liliane VD 5 48 75 0:55:13 5,43 11:03 2°D+65
Coenen Jeannine VD 10,8 30 79 1:32:27 7,01 08:34 1°D+70
Ottevaere Hilde VD 42,2 6 12 5:17:37 7,97 07:32 1°D+50

Heren
Sneyders Jef VH 10,8 13 87 1:17:13 8,39 07:09 3°H+65
Van Nueten Cis VH 10,8 83 87 2:00:40 5,37 11:10
Peeters Piet VH 42,2 25 47 5:35:19 7,55 07:57 2°H+60

Nordic Walking met tijdsopname
Heren

Sneyders Eddy VH 21,1 1 29 2:54:03 7,27 08:15 1°Heer

14.06.25 Dwars door de Kazerne, Grobbendonk
Van Loock Monik VD 16,1 17 45 1:35:40 10,10 05:57

18.06.25 Stratenloop Hoogstraten
Vangeel Nathalie VD 10 197 251 0:49:09 12,21 04:55

14.06.25 Corrida, Wommelgem
Feyen Werner VH 10 9 16 0:48:25 12,39 04:51 2°H+50

21.06.25 Krawatenjogging, Lille
Vangeel Nathalie VD 5,4 47 276 0:27:29 11,79 05:05
Druyts Hilde VD 5,4 60 276 0:28:45 11,27 05:19
Scheerlinck Cindy VD 5,4 101 276 0:31:17 10,36 05:48
Van Dooren Christine VD 5,4 228 276 0:40:11 8,06 07:26
Rutten Jacques VH 5,4 269 276 0:47:48 6,78 08:51
Jacobs Johan VH 10,8 24 84 0:52:56 12,24 04:54
Peeters Piet VH 10,8 38 84 0:59:04 10,97 05:28
Sneyders Jef VH 10,8 67 84 1:06:39 9,72 06:10
Sneyders Eddy VH 10,8 71 84 1:09:49 9,28 06:28



Ottevaere Hilde VD 16,2 25 28 1:37:40 9,95 06:02
Coenen Jeannine VD 5,4 gewandeld
Jacobs Mina VD 5,4 gewandeld
Luyten Nancy VD 5,4 gewandeld
Van Ammel Dirk VH 5,4 gewandeld

21.06.25 Les Forges de la Fôret d'Anlier, Habay
Van Loock Monik VD 20 475 1379 2:04:38 9,63 06:14
De Sobrie Herman VH 20 723 1379 2:21:28 8,48 07:04

21.06.25 Baskwadder Trail, Herentals
Torremans Jos VH 15

22.06.25 Hoeseltrun, Hoeselt
Verbist Hans VH 5 17 647 0:18:46 15,99 03:45 2°H+50

27.06.25 Memorial Fons Brydenbach, Rijkevorsel
Verbist Hans VH 5 5 139 0:17:55 16,74 03:35
Vangeel Nathalie VD 5 35 139 0:23:34 12,73 04:43

28.06.25 Estafettecorrida, Vorselaar
Torremans Jos VH 1 0:04:19 13,90 04:19
Paulussen Inge VD 1 0:06:03 9,92 06:03
Rutten Jacques VH 1 0:06:09 9,76 06:09
Miechielsen Louisa VD 1 0:06:23 9,40 06:23
Van Nueten Cis VH 1 0:06:24 9,38 06:24

29.06.25 Bestronics Trimloop, Bladel
Ozcan Sahin VH 5 4 12 0:21:29 13,96 04:18

30.06.25 Kermisloop, Nieuwerkerken
Verbist Hans VH 5 15 103 0:18:26 16,27 03:41

04.07.25 Chirofeestenjogging, Heist-op-den-Berg
Ozcan Sahin VH 4,1 25 119 0:17:30 14,06 04:16

04.07.25 Paintfactory Beachrun, Zeebrugge
Dames

Coenen Jeannine VD 4 24 49 0:28:54 8,30 07:14

07.07.25 The Classic, Tessenderlo
Druyts Hilde VD 10 817 1866 0:49:16 12,18 04:56 2°D+55

11.07.25 Beachrun, Oostende
Coenen Jeannine VD 5 126 200 0:31:23 9,56 06:17

12.07.25 Jogging et Trail de l'Hermeton, Romedenne
Van Loock Monik VD 14 303 504 1:37:42 8,60 06:59
De Sobrie Herman VH 14 372 504 1:45:15 7,98 07:31

19.07.25 AVN-Pistemeeting, Hoogstraten
Verbist Hans VH 0,8 2 20 0:02:37 18,34 03:16 1°H+50
Verbist Hans VH 3,2 3 25 0:11:55 16,11 03:43 1*H+50
Feyen Werner VH 3,2 9 25 0:15:12 12,63 04:45 2°H+50

19.07.25 Witgoorse Kermisloop, Dessel
Torremans Jos VH 5 90 0:28:07 124,00 05:37

21.07.25 Dwars door Bekegem
Coenen Jeannine VD 7,5 139 148 0:51:56 8,66 06:55

21.07.25 Beachrun, Koksijde



Coenen Jeannine VD 5 286 400 0:33:42 8,90 06:44

21.07.25 Pistemeeting Vabco Mol
Verbist Hans VH 5 12 15 0:18:23 16,32 03:41 3°H+35

23.07.25 Beachrun, Koksijde
Coenen Jeannine VD 5 286 401 0:33:42 8,90 06:44

25.07.25 Beachrun, Wenduine
Coenen Jeannine VD 4,5 121 194 0:28:39 9,42 06:22

26.07.25 Antwerp Athletics pistemeeting
Verbist Hans VH 0,4 6 16 0:01:11 20,28 02:58 2°H+50
Verbist Hans VH 1,6 5 36 0:05:27 17,61 03:24 1*H+50
Feyen Werner VH 1:06 22 36 0:06:52 0,40 29:49

27.07.25 Bosloop  Gerhagen-Tessenderlo
Torremans Jos VH 13,8 160 256 1:17:30 10,68 05:37

01.08.25 Herentals Loopt
Aerts Gunther VH 22,08 85 1119 1:55:58 11,42 05:15

02.08.25 Estafette Halve Marathon "Het GielsBos"
Verbist Hans VH 6 4 44 0:23:32 15,30 03:55
Van Mierlo Bert VH 6 34 44 0:44:32 8,08 07:25

KSJ 21,1 5 47 1:21:44 15,49 03:52
Janssen Shana
Jacobs Johan
Jacobs Kevin

Team Malaga 21,1 6 47 1:23:56 15,08 03:59
De Gruyter Guy

Antwerp Athletics 21,1 19 47 1:39:35 12,71 04:43
Feyen Werner
Verbist Hans

Turbostantes 21,1 24 47 1:43:40 12,21 04:55
Druyts Hilde
Cambré Liesbeth
Vangeel Nathalie

De Olifantjes 21,1 30 47 1:51:02 11,40 05:16
Coenen Jeannine

Kasteellopers FMH 21,1 32 47 1:52:58 11,21 05:21
Van Loock Monik
De Sobrie Herman
ALV-sters van het eerste uur 21,1 43 47 2:08:43 9,84 06:06

Van Dooren Christine
Scheerlinck Cindy
Snijers Linda

06.08.25 Beach Run, De Panne
Coenen Jeannine VD 5 148 204 0:33:21 9,00 06:40

08.08.25 Halfoogstjogging, Kasterlee
Willems Eric VH 5 31 118 0:23:30 12,77 04:42
Van Houten Eric VH 5 65 118 0:29:00 10,34 05:48
Rutten Jacques VH 5 109 118 0:37:54 7,92 07:35
Jacobs Kevin VH 10 1 69 0:35:15 17,02 03:32 1° plaats
Jacobs Johan VH 10 26 69 0:46:09 13,00 04:37
Torremans Jos VH 10 51 69 0:55:15 10,86 05:32
Sneyders Eddy VH 10 63 69 1:04:09 9,35 06:25
Haest Eric VH 5 gewandeld
Jacobs Mina VD 5 gewandeld



Luyten Nancy VD 5 gewandeld
Miechielsen Louisa VD 5 gewandeld

08.08.25 Halve Marathon van Poppel
Peeters Piet VH 11 7 46 0:56:43 11,64 05:09

09.08.25 KAVVV&Fedes Pistekampioenschap, Beveren
Verbist Hans VH 1,5 5 38 0:05:04 17,76 03:23 1°H+50
Verbist Hans VH 5 4 20 0:18:55 15,86 03:47 1°H+50
Feyen Werner VH 5 11 20 0:23:26 12,80 04:41 2°H+55

11.08.25 Kermisloop, Kozen - Nieuwerkerken
Verbist Hans VH 5,3 13 126 0:19:41 16,16 03:43 3°H+45

15.08.25 Elst Loopt, Riemst
Verbist Hans VH 5 12 149 0:23:18 12,88 04:40 3°H+45

17.08.25 JMT-Natuurloop, Mol

Janssen Shana SD 5

Rutten Jacques VH 5

Van Dooren Christine VD 5

Van Looy Maud VD 5

Wauters Heidi SD 5

Coenen Jeannine VD 10

Jacobs Kevin VH 10

Peeters Louis VH 10

Quirynen Edgard VH 10

Snijers Linda VD 10

Verbist Hans VH 10

Verhaegen Sonja VD 10

Willems Wilfried VH 10

Woestenborghs Filip VH 10

Sneyders Eddy VH 15

Van Houten Eric VH 15

Torremans Jos VH 25
Beckers Annick VD 10 gewandeld

Haest Eric VH 10 gewandeld

Jacobs Mina VD 10 gewandeld

Luyten Danny VH 10 gewandeld

Luyten Nancy VD 10 gewandeld

Miechielsen Louisa VD 10 gewandeld

23.08.25 KAVVV&Fedes Pistekampioenschap, Burcht
Feyen Werner VH 0,8 49 66 0:03:22 14,26 04:13 1°H+55
Verbist Hans VH 3 3 20 0:10:40 16,88 03:33 1°H+50
Feyen Werner VH 3 12 20 0:13:47 13,06 04:36 1°H+55

24.08.25 Trail Herentals - Tielen
Snijers Linda VD 12 67 92 1:17:54 9,24 06:29
Peeters Piet VH 16 58 170 1:24:35 11,35 05:17
Willems Wilfried VH 16 103 170 1:35:38 10,04 05:59
Torremans Jos VH 25 130 138 2:58:43 8,39 07:09
De Sobrie Herman VH 25 135 138 3:06:02 8,06 07:26
Van Loock Monik VD 25 136 138 3:08:38 7,95 07:33
Aerts Gunther VH 42,2 62 89 4:14:57 9,93 06:02

24.08.25 Ulbeek loopt
Verbist Hans VH 5 15 123 0:19:52 15,10 03:58



29.08.25 Landlopersjogging, Wortel
Janssen Shana SD 3,33 17 85 0:16:45 11,93 05:02
Van Dooren Christine VD 3,33 57 85 0:21:34 9,26 06:29
Rutten Jacques VH 3,33 70 85 0:23:17 8,58 07:00
Wauters Heidi SD 3,33 75 85 0:23:59 8,33 07:12
Verbist Hans VH 6,78 5 110 0:25:20 16,06 03:44
Quirynen Edgard VH 6,78 20 110 0:33:06 12,29 04:53
De Sobrie Herman VH 6,78 92 110 0:44:33 9,13 06:34
Van Loock Monik VD 6,78 93 110 0:44:35 9,12 06:35
Sneyders Eddy VH 6,78 99 110 0:47:20 8,59 06:59
Miechielsen Louisa VD 6,78 gewandeld
Jacobs Mina VD 6,78 gewandeld
Luyten Nancy VD 6,78 gewandeld
Jacobs Johan VH 9,38 28 110 0:41:46 13,47 04:27
Jacobs Kevin VH 9,38 29 110 0:41:50 13,45 04:28
Torremans Jos VH 16,16 48 72 1:27:16 11,11 05:24

31.08.25 Brouwerijloop Alken
Verbist Hans VH 6 10 130 0:22:05 16,30 03:41 3°H+45
Verbist Hans VH 10 30 84 0:41:47 14,36 04:11

31.08.25 La Descente de la Lesse, Dinant
Van Loock Monik VD 20,5 656 865 2:30:39 8,16 07:21
De Sobrie Herman VH 20,5 674 865 2:31:38 8,11 07:24

06.09.25 Pierenloop Ravels
Cambré Liesbeth VD 5 47 206 0:25:39 11,70 05:08 2°D+40
Rutten Jacques VH 5 191 206 0:38:47 7,74 07:45
Jacobs Johan VH 11 17 93 0:49:48 13,25 04:32
Coenen Jeannine VD 11 76 93 1:10:26 9,37 06:24
Van Mierlo Bert VH 11 93 93 1:33:00 7,10 08:27
Jacobs Kevin VH 16,1 4 0:58:50 16,42 03:39 3°H-40
Peeters Piet VH 16,1 70 1:26:01 11,23 05:21
Maes Stefaan VH 16,1 82 1:31:42 10,53 05:42
Luyten Nancy VD 10 gewandeld

06.09,25 KAVVV&Fedes Pistekampioenschap, Stabroek
Verbist Hans VH 10 1 15 0:08:43 68,83 00:52 1°H+50
Feyen Werner VH 10 9 15 0:39:01 15,38 03:54 2°H+55

07.09.25 Bosloop en -wandeling, Lichtaart

Jacobs Kevin VH 6

Rutten Jacques VH 6

Jacobs Johan VH 9

Ottevaere Hilde VD 9

Scheerlinck Cindy VD 9

Sneyders Jef VH 9

Snijers Linda VD 9

Woestenborghs Filip VH 9

Peeters Louis VH 12

Quirynen Edgard VH 12

Smet Sven VH 12

Van Rooy Carl VH 12

Verhaegen Sonja VD 12

Aerts Gunther VH 15

Van Ammel Dirk VH gewandeld

Luyten Danny VH gewandeld
Luyten Nancy VD gewandeld

Coenen Jeannine VD gewandeld

Willems Eric VH gewandeld



Verdonck Hilde VD gewandeld

07.09.25 Sint Pietersbear Trail, Maastricht (Nl)
De Both Jean-Marie VH 15 218 304 1:38:34 9,13 06:34

13.09.25 KAVVV&Fedes kampioenschap stratenloop, Wilrijk
Feyen Werner VH 2 12 21 0:08:43 13,77 04:22 1°H+55
Verbist Hans VH 10 2 10 0:39:01 15,38 03:54 1°H+50

13.09.25 La Thoracique de la Houssière, Braine-le-Comte
Van Loock Monik VD 12 226 368 1:12:42 9,90 06:03
De Sobrie Herman VH 12 294 368 1:19:05 9,10 06:35

14.09.25 Natuurloop en -wandeling, Meerhout

Rutten Jacques VH 5

Woestenborghs Filip VH 5

Jacobs Johan VH 5 gewandeld

Janssen Shana SD 5 gewandeld

Verdonck Hilde VD 5 gewandeld

Willems Eric VH 5 gewandeld

Beckers Annick VD 10

Druyts Hilde VD 10

Peeters Louis VH 10

Snijers Linda VD 10

Van Houten Eric VH 10

Verhaegen Sonja VD 10

Haest Eric VH 10 gewandeld

Miechielsen Louisa VD 10 gewandeld

Sneyders Eddy VH 10 gewandeld

Torremans Jos VH 10 gewandeld

14.09.25 KLG Parelrun, Eersel
Ozcan Sahin VH 5 15 117 0:19:57 15,04 03:59

17.09.25 LCLPO, Nijlen
Dames

Van Loock Monik VD 2,94 9 33 0:15:24 11,45 05:14 1°D+60
Heren

Verbist Hans VH 4,9 7 74 0:19:10 15,34 03:55 2°H+45
Torremans Jos VH 4,9 54 74 0:26:49 10,96 05:28
De Sobrie Herman VH 4,9 66 74 0:30:12 9,74 06:10

20.09.25 Ostend Night Run
Coenen Jeannine VD 7 566 2224 0:42:30 9,88 06:04

28.09.25 Monte Lapino run & Walk, Vosselaar

Beckers Annick VD
Cambré Liesbeth VD
Coenen Jeannine VD
De Both Jean-Marie VH
Druyts Hilde VD
Haest Eric VH
Jacobs Johan VH
Jacobs Kevin VH
Jacobs Mina VD
Janssen Shana SD
Luyten Danny VH
Luyten Nancy VD



Miechielsen Louisa VD
Ottevaere Hilde VD
Peeters Louis VH
Potters Alois VH
Rutten Jacques VH
Scheerlinck Cindy VD
Smet Sven VH
Sneyders Jef VH
Snijers Linda VD
Torremans Jos VH
Van Ammel Dirk VH
Van Houten Eric VH
Verbist Hans VH
Verdonck Hilde VD
Wauters Heidi SD
Willems Eric VH
Woestenborghs Filip VH

28.09.25 Marathon de l'Ourthe, Hamoir
De Sobrie Herman VH 21,1 480 642 2:17:22 9,22 06:31
Van Loock Monik VD 42,2 107 153 4:44:44 8,89 06:45 2°D+60

03.10.25 Olgo run, Oostende
Coenen Jeannine VD 10,5 46 50 1:03:56 9,85 06:05

04.10.25 Prijzencross Berendrecht
Feyen Werner VH 6 24 25 0:33:30 10,75 05:35

05.10.25 Diepenbeek Loopt
Verbist Hans VH 5 17 179 0:19:06 15,71 03:49 2°H+45

11.10.25 KAVVV&Fedes Criteriumcross, Schoten
Verbist Hans VH 6,4 20 47 0:26:33 14,46 04:09
Feyen Werner VH 6,4 40 47 0:32:37 11,77 05:06

12.10.25 Monumentenloop, Vorselaar
Janssen Shana SD 5 45 89 0:28:07 10,67 05:37
Rutten Jacques VH 5 79 89 0:35:13 8,52 07:03
Wauters Heidi SD 5 80 89 0:35:42 8,40 07:08
Haest Eric VH 5 82 89 0:36:15 8,28 07:15
Van Dooren Christine VD 5 83 89 0:36:18 8,26 07:16
Jacobs Johan VH 9,7 11 88 0:47:29 12,26 04:54
Torremans Jos VH 9,7 32 88 0:54:00 10,78 05:34
Scheerlinck Cindy VD 9,7 52 88 0:59:39 9,76 06:09
Peeters Piet VH 14,4 21 32 1:18:38 10,99 05:28
Sneyders Jef VH 14,4 28 32 1:29:19 9,67 06:12
Beckers Annick VD 5 gewandeld
Miechielsen Louisa VD 5 gewandeld
Ottevaere Hilde VD 5 gewandeld

15.10.25 TINC Cross, Lier
Dames

Van Loock Monik VD 3,47 6 26 0:17:10 12,13 04:57 1°D+60
Heren

Verbist Hans VH 5,06 6 60 0:19:13 15,80 03:48 2°H+45
Torremans Jos VH 5,06 31 60 0:24:53 12,20 04:55
De Sobrie Herman VH 5,06 46 60 0:29:55 10,15 05:55

18.10.25 Giblo run, Beerse
Ottevaere Hilde VD 5 66 80 0:37:28 8,01 07:30



Peeters Piet VH 10 17 91 0:51:00 11,76 05:06
Torremans Jos VH 10 20 91 0:51:45 11,59 05:11
Quirynen Edgard VH 10 21 91 0:52:04 11,52 05:12
Maes Stefaan VD 10 23 91 0:52:45 11,37 05:17
Sneyders Jef VH 10 32 91 0:55:23 10,83 05:32
Verelst Jan VH 16,1 53 96 1:39:00 9,76 06:09
De Both Jean-Marie VH 16,1 66 96 1:42:09 9,46 06:21
Miechielsen Louisa VD 5 gewandeld

18.10.25 KAVVV&Fedes Criteriumcross, Wommelgem
Verbist Hans VH 6,2 17 49 0:24:14 15,35 03:55 3°H+50
FeyenWerner VH 6,2 40 49 0:30:26 12,22 04:55

19.10.25 Antwerp Marathon
Jacobs Kevin VH 21,1 74 9877 1:19:14 15,98 03:45

19.10.25 Turnhoutse Kaartenwandeling
Aerts Gunther VH 29 2:53:32 10,03 05:59

19.10.25 Kerkenloop, Kortessem
Verbist Hans VH 5,6 19 211 0:20:17 16,57 03:37 3°H+45

19.10.25 Beemdenjogging, Zoersel
Willems Wilfried VH 14
Van Looy Maud VD 7 gewandeld

25.10.25 Veldloop Gooreind (Wuustwezel)
Verbist Hans VH 6,01 5 20 0:23:45 15,18 03:57 1°H+50
Feyen Werner VH 6,01 19 20 0:31:31 11,44 05:15

26.10.25 Retie Trail
De Both Jean-Marie VH 17 228 289 1:47:40 9,47 06:20
Aerts Gunther VH 31 114 141 3:13:43 9,60 06:15

26.10.25 Les Foulées de Flosses, Sint-Pieters-Woluwe
Van Loock Monik VD 16 467 630 1:38:39 9,73 06:10
De Sobrie Herman VH 16 580 630 1:50:57 8,65 06:56


