
Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

05.04.25 Lentejogging, Reet
Van Loock Monik VD 5,746 28 40 0:33:47 10,21 05:53
De Sobrie Herman VH 5,746 29 40 0:35:45 9,64 06:13

05.04.25 Kastelenloop, Zandhoven
Feyen Werner VH 5 31 114 0:25:36 11,72 05:07
Verbist Hans VH 10 9 164 0:37:21 16,06 03:44 1°H+50

11.04.25 Lentejogging, Ravels
Dames

Van Looy Maud VD 3,5 11 18 0:21:46 9,65 06:13
Jacobs Mina VD 3,5 gewandeld
Luyten Nancy VD 3,5 gewandeld
Beckers Anniçck VD 3,5 gewandeld
Vangeel Nathalie VD 7 4 22 0:33:27 12,56 04:47
Druyts Hilde VD 7 5 22 0:33:38 12,49 04:48
Snijers Linda VD 7 12 22 0:40:15 10,43 05:45
Van Dooren Christine VD 7 14 22 0:40:38 10,34 05:48
Coenen Jeannine VD 10,5 16 18 1:03:09 9,98 06:01
Miechielsen Louisa VD DNF

Heren
Rutten Jacques VH 3,5 18 21 0:24:25 8,60 06:59
Luyten Danny VH 3,5 gewandeld
Haest Eric VH 3,5 gewandeld
Willems Wilfried VH 7 16 22 0:36:32 11,50 05:13
Verbist Hans VH 10,5 5 41 0:40:09 15,69 03:49
Torremans Jos VH 10,5 36 41 0:59:30 10,59 05:40

12.04.25 Jogging de la Principauté, Chimay
Van Loock Monik VD 14,8 299 1:35:08 9,33 06:26 2°D+60
De Sobrie Herman VH 14,8 416 1:44:23 8,51 07:03

12.04.25 Europees Kampioenschap Halve Marathon, Leuven
De Both Jean Marie VH 21,1 5440 8502 2:08:55 9,82 06:07

13.04.25 Joggingloop Het GielsBos
Janssen Shana SD 5
Paulussen Inge VD 5
Quirynen Edgard VH 5
Rutten Jeacques VH 5
Van Looy Maud VD 5
Van Nueten Cis VH 5
Verhaegen Sonja VD 5
Wauters Heidi VD 5
Willems Wilfried VH 5
Woestenborghs Filip VH 5
Wouters Johnny VH 5
Coenen Jeannine VD 10
Haest Eric VH 10
Jacobs Kevin VH 10
Peeters Piet VH 10
Smet Sven VH 10
Van Houten Eric VH 10
Van Robays Marleen VD 10
Van Rooy Carl VH 10
Verdonck Hilde VD 10
Willems Eric VH 10
Druyts Hilde VD 15
Maes Stefaan VH 15



Ottevaere Hilde VD 15
Sneyders Eddy VH 15
Sneyders Jef VH 15
Snijers Linda VD 15
Torremans Jos VH 15
Verbist Hans VH 15
De Locht Frank VH 5 gewandeld
De Sobrie Hermabn VH 5 gewandeld
Jacobs Mina VD 5 gewandeld
Luyten Nancy VD 5 gewandeld
Mertens Mieke VD 5 gewandeld
Miechielsen Louisa VD 5 gewandeld
Smits Jef VH 5 gewandeld
Van Loock Monik VD 5 gewandeld
Verheyen Luc VH 5 gewandeld
Beckers Annick VD 10 gewandeld
Cambré Liesbeth VD 10 gewandeld
Hermans Dirk VH 10 gewandeld
Laurijssen Patsy VD 10 gewandeld
Luyten Danny VH 10 gewandeld
Van  Ammel Dirk VH 10 gewandeld
Van der Wangen Marc VH 10 gewandeld
Menten Paul VH 15 gewandeld

13.04.25 Europees Kampioenschap Marathon, Leuven
Jacobs Johan VH 42,2 3687 9437 3:42:12 11,40 05:16
Verelst Jan VH 42,2 6186 9437 4:05:39 10,31 05:49
Aerts Gunther VH 42,2 6431 9437 4:08:25 10,19 05:53

13.04.25 Damme-Brugge-Damme
Ozcan Sahin VH 21,1 128 505 1:39:26 12,73 04:43

18.04.25 Sleinse jogging, Evergem
Ozcan Sahin VH 6 12 89 0:23:36 15,25 03:56

19.04.25 Park-Stratenloop, Schoten
Verbist Hans VH 5 2 69 0:18:27 16,26 03:41 1°H+50
Feyen Werner VH 5 16 69 0:22:10 13,53 04:26

21.04.25 Eernegemse Kasseiloop
Coenen Jeannine VD 10 151 161 1:02:21 9,62 06:14

26.04.25 Rund um den See, Butgenbach
Van Loock Monik VD 21,1 245 346 2:08:55 9,82 06:07
De Sobrie Herman VH 21,1 324 346 2:29:07 8,49 07:04

26.04.25 Legends Backyard Ultra, Retie
Aerts Gunther VH 100,56 69 98 14:56:41 6,73 08:55

23.04.25 De Knipoog, Vorselaar
Dames

Van Loock Monik VD 4 10 19 0:22:35 10,63 05:39 2°D+60
Heren

Verbist Hans VH 6 7 49 0:25:06 14,34 04:11 2°H+45

26.04.25 Hyacintentrail, Halle
Sneyders Jef VH 8 66 325 0:49:51 9,63 06:14
Torremans Jos VH 15 130 306 1:25:30 10,53 05:42 1°H+70
Peeters Piet VH 21 104 157 2:03:21 10,21 05:52
Ottevaere Hilde VD 21 118 157 2:05:58 10,00 06:00 3°D+50
Mertens Mieke VD 8 gewandeld



Miechielsen Louisa VD 8 gewandeld
Paulussen Inge VD 8 gewandeld
Smits Jef VH 8 gewandeld
Wauters Heidi SD 8 gewandeld
Menten Paul VH 15 gewandeld
Sneyders Eddy VH 15 gewandeld

26.04.25 Trail du Grand Ballon,  Le Markstein, (Fr.)
Van Mierlo Bert VH 19 386 388 3:53:56 4,87 12:19

27.04.25 Vagebondloop, Wortel
Cambré Liesbeth VD 10
Jacobs Johan VH 10
Jacobs Kevin VH 10
Peeters Louis VH 10
Rutten Jacques VH 10
Sneyders Jef VH 10
Snijers Linda VD 10
Van Dooren Christine VD 10
Van Robays Marleen VD 10
Verdonck Hilde VD 10
Verhaegen Sonja VD 10
Willems Eric VH 10
Woestenborghs Filip VH 10
De Both Jean-Marie VH 15
Sneyders Eddy VH 15
Torremans Jos VH 15
Van Houten Eric VH 15
Van Rooy Carl VH 15
Ottevaere Hilde VD 25
Beckers Annick VD 6 gewandeld
De Sobrie Herman VH 6 gewandeld
Haest Eric VH 6 gewandeld
Jacobs Mina VD 6 gewandeld
Janssen Shana SD 6 gewandeld
Luyten Danny VH 6 gewandeld
Miechielsen Louisa VD 6 gewandeld
Quirynen Edgard VH 6 gewandeld
Van Ammel Dirk VH 6 gewandeld
Van Loock Monik VD 6 gewandeld

27.04.25 Antwerp 10 Miles
Druyts Hilde VD 16,09 6211 30411 1:25:46 11,26 05:20
Feyen Werner VH 16,09 7199 30411 1:27:44 11,00 05:27
Vangeel Nathalie VD 16,09 9539 30411 1:31:41 10,53 05:42


